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ごきげんさん♪挨拶・声かけ運動～始めよう。 

～見守り、助けあえる地域づくりを目指して～ 

平成２７年１２月２２日 

星 田 山 手 地 区 
区 長 渡 邉 省 三 

実践報告会 

「ごきげんさん連絡協議会」 
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星田山手の紹介 

☆星田山手は交野市の西に位置する住宅地 

・住宅が４５年前完成 ・居住者の高齢化（高齢化率４６％） 

・子供が極端に少ない ・典型的な老人の街 ・イベントの街 



ボランティアを立ち上げる 
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☆連帯感を持たせたい！ 

１：皆さんが家に居るようになった ⇒ 集える場作り 

２：サークル活動は小さいが活発  ⇒ 発表出来る場作り 

３：自治会活動が困難になりつつある ⇒ 応援隊が要る 

４：交野市へ要望だけでは困難。⇒ 全て共同作業が要る 

 ■継続的な世話役が要る 

◎「元気で明るく楽しい街・星田山手」をみんなでつくろう！ 

平成19年4月 
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組 織 体 制 

星田山手区長 
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星田山手ボランティア・街づくり推進会 

他にも多くのボランティアが有ります、奮って参加を！ 

副区長 

熟年会 
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平成19・4・1 
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盆 踊 り ＆ 夏 祭 り  

繁盛する出店 

賑わうテントの中 小学生の「よさこいそうらん」 

何時までも続く踊りの輪 
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ＳＦ会〔星田山手ゴルフ同好会〕 
４８回ＳＦコンペ組み合わせ 

ア 
ウ 
ト 

1 翁   滝本   渡邉  大崎  

2 十川   宮脇   秋元  岡谷  

3 松尾   小西  吉田  谷口 

4 大屋  山内  林  中尾  

5 平田  西河  濱野 西田  

6 上田 木本 長尾   竹宮  

7 中村  矢野   高間  北野  

8 桃井  岡田  大麻 川下 

9 増田  神崎 喜田 市橋  

10 世古 木口 加藤 角  

イ 
ン 

1 田中  川谷  鈴木    

2 東   野島   菅田 柏木 

3 倉田 西田  鶴田 藤川 

4  内野 藤田 槇 上村 

5 富本 橋口 島村 宮下 

6 酒井  平田 平野  高砂   

7 碇   兼平  山田    

8 羽田野 岡  徳田 中田 

9 藤本  実原  亀井   

10 中村 福田 河内  辻  

11 船越 畑中 吉村 村井 

２１組の組み合わせ表 

打上げ・納涼パーティ 
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イルミネーション「山ナリエ」 

点灯風景の１コマ 警備・交通整理 

共同で飾りつけ ＡＢＣテレビの取材風景 
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コ ス モ ス ま つ り 

歓談の風景 男料理で自慢の芋煮鍋 

農園で取れた芋を焼く 見事に咲いたコスモス 
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「ど ん ど 焼 き」 

ぜんざいの振る舞い 

ちびっこ餅つき大会 

星田神社宮司の祈祷 

 

燃え盛るどんど本体 
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バ ス ツ ア ー 

なばなの里のイルミ ホテル前で記念写真 

楽しい宴席 バスの車中懇談 
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学 童 見 守 り 

見守り隊（現在３２名） オリジナルのユニホーム 

学童の誘導 最後の交通専従員の誘導 
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防 災 訓 練 
（毎年テーマを変えています） 

倒壊家屋より救助 放 水 体 験 

ＡＥＤの実施 
各班の入場行進 
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記念植樹後の記念写真 

桜に名札 花見でのくつろぎ 一万俵土嚢の護岸工事 

傍示川整備と花見大会 
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小さなサークルの誕生支援 

  自治会・子供会・各サークル 支援 
 

 １： 文化祭           ２： 芋ほり大会 

 ３：春、秋の大掃除    ４： ラジオ体操 

        サークル 支援の一部 
 

 １： 河内木綿作り        ２：グランドゴルフ 

自治会支援とサークル支援 
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何かが足りない！ 

☆ 多くの方々に各種行事に参加頂き 

   汗を流したり、歓談で楽しく交流を 

   しているが来れる人の為だけで  

   良いのか？                  

◇ 高齢者や弱者が増えていくこの地
区独自の体制が要る事を痛感！ 

行動を起こすしかない！ 
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「ごきげんさん連絡協議会」設立 

③ 協議会で情報交換 

  ※個別活動から全体活動へと進める！ 

② 困りごとを聞いて対処する 

① 援助を必要とする人を見出だす。 

〔具体的な行動目標〕 
平成２２年１１月 
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「ごきげんさん」の体制作り 

隣 

近 

所 

要 

支 

援 

者 

ごきげんさん連絡員 
 

★ 副区長・民生児童  
委員・熟年会会長 

 ★ブロック別担当 

  （自治会と同一） 

区 

長 

社会福祉協議会 市役所 



18 ゴミ屋敷よりゴミの回収 声掛け活動の姿 

会議の状況 辞令の交付 

平成22年11月 

ごきげんさん活動の開始 



連絡協議会の仕事 

会議で情報交換 

 〔報告内容〕 

 ① 人の移動 （転出、転入、入退院等） 

 ② 一人暮らし者の状況 

 ③ 要介護者、要支援者の状況 

 ④ おりひめ支援者の状況と加入者の促進 

 ⑤ 子供の環境状況 
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地図への落とし込み 

• 連絡協議会で得た情報を地図に落しこむ。 

              (H27年12月5日現在) 

  ① 一人住まい。    77軒 

  ② 二人以上だが家族に病気     27軒 

  ③ 空 家        28軒 

  ④ 要支援に登録    61軒 

  ⑤ 日中一人住まい  4軒 

   

 
20 総戸数：７００ 



１：定期訪問 ⇒ ごきげんさんニュースの配達 

           （他に誕生日プレゼント等） 

２：救急情報キットの中身の定期交換 
 

3：安心カードの支給 
 

4：おりひめ支え愛プロジェクトの推進 

   ※ご近所のネットワーク作り。 
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要管理者へのフォロー 
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緊急情報キットの活用推進 

※平成23年12月に星田山手全戸に配布 
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安心カードの配布 



Ａ：過去の捜索状況 

   星田山手で3件の失踪・徘徊が発生。 

Ｂ：捜査体制 

   ①本部長 ・市役所・警察・消防・自治会 

          ・ボランティア・アイリス隊等  

Ｃ：その後は未然に発見しています。 

  ※認知症等を把握できている事で防止。 

 

   

徘徊・失踪の実態と対応 

（区長） 
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今 後 の 展 開 

１： 広報活動 ⇒ 各ニュースの継続と充実 

２： 交流の場作り ⇒ 校区福祉委員との連携 

３： 支援ボランティアの拡充 ⇒ 登録、有料化 

４： 次世代の担い手の育成 ⇒ 「大人会」結成 

地域全体で日常的な見守る体制作り  

   ◎ 挨拶、日常会話の推進！ 

  ◎ 自治会、子供会、熟年会との連携！ 

  ◎ 更なる活動の場作りで引きこもりゼロ！ 
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「大人会の結成」 

■ 話し合いの場の作り 

■ 探せば若い方も居られる 

先ずは子どのママ友
パパ友から 

９１歳のシベリヤ抑留
者の話を聞く会 
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ご清聴ありがとう 

   ございました！ 


